
共
に
せ
っ
け
ん
を
す
す
め
る

仲
間
と
の
出
会
い
と
学
び

　

１
日
目
の
せ
っ
け
ん
利
用

伸
長
率
優
秀
団
体
と
し
て
、

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
生
協
（
島

根
）
が
他
団
体
と
と
も
に
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。

　

基
調
講
演
と
し
て
、Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
霧
多
布
湿
原
ナ
シ
ョ

ナ
ル
ト
ラ
ス
ト
の
三
膳
時
子

さ
ん
に
よ
る
「
大
地
が
育
む

い
の
ち
と
水
〜
霧
多
布
湿
原

か
ら
〜
」、
続
い
て
、
北
海

道
大
学
大
学
院
名
誉
教
授
の

小
野
有
五
さ
ん
に
よ
る
「
北

海
道
の
自
然
を
残
す
た
め

に
」
が
行
わ
れ
、
豊
か
な
自

然
を
守
ろ
う
と
地
域
ぐ
る
み

で
取
り
組
ま
れ
て
い
る
様
子

が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
５
つ
の
分
科
会

が
開
か
れ
ま
し
た
。
第
１
分

科
会
で
は
、「
せ
っ
け
ん
カ

フ
ェ
」
と
題
し
、
グ
リ
ー
ン

コ
ー
プ
や
ま
ぐ
ち
生
協
（
以

下
、
や
ま
ぐ
ち
）
を
は
じ
め
、

３
つ
の
「
せ
っ
け
ん
派
」
生

せ
っ
け
ん
の
こ
と
を

気
負
わ
ず
話
し
て
み
よ
う

　

私
は
洋
服
を
買
う
時
、「
せ

っ
け
ん
で
洗
え
ま
す
か
」
と

聞
き
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
場

合
、「
せ
っ
け
ん
?!
」
と
聞

き
返
さ
れ
ま
す
が
、
そ
こ
で

せ
っ
け
ん
の
話
を
し
ま
す
。

電
気
屋
さ
ん
で
は
「
せ
っ
け

ん
が
使
え
る
洗
濯
機
は
ど
れ

で
す
か
」
と
聞
い
て
、
せ
っ

け
ん
ユ
ー
ザ
ー
が
い
る
こ
と

を
知
ら
せ
ま
す
。
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
店
で
は
、「
私
は
ス
ー

ツ
も
含
め
、
す
べ
て
の
衣
類

を
せ
っ
け
ん
で
洗
う
の
で
、

プ
レ
ス
だ
け
お
願
い
し
ま
す
」

と
伝
え
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な

場
面
で
せ
っ
け
ん
ユ
ー
ザ
ー

だ
と
い
う
こ
と
を
伝
え
る
こ

と
で
、
せ
っ
け
ん
が
使
い
や

す
い
洗
濯
機
や
、
せ
っ
け
ん

を
使
う
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
が

で
き
る
の
で
は
と
思
っ
て
い

ま
す
。
せ
っ
け
ん
の
良
さ
に

気
づ
い
て
、
使
う
人
が
増
え

る
こ
と
に
も
繋
が
り
ま
す
。

　

最
近
、
合
成
洗
剤
な
ど
の

香
り
が
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。

我
が
家
で
は
、
そ
れ
を
「
化

学
兵
器
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

私
は
そ
の
強
い
香
り
が
漂
っ

て
き
た
ら
、「
こ
の
匂
い
、

苦
手
」
と
つ
ぶ
や
く
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。「
私
も
苦
手

だ
け
ど
、
こ
ん
な
洗
剤
し
か

売
っ
て
い
な
い
」
と
困
っ
て

い
る
人
が
、
話
し
か
け
て
く

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ぜ

ひ
そ
こ
で
、
せ
っ
け
ん
の
話

を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　

せ
っ
け
ん
の
話
を
す
る
機

豊
か
な
自
然
を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を

み
ん
な
で
考
え
た
２
日
間
で
し
た

　

２
０
１
８
年
５
月
12
日
・
13
日
、「
シ
ャ
ボ
ン
玉

フ
ォ
ー
ラ
ム
in
北
海
道 

大
地
が
育
む
い
の
ち
と
水

〜
未
来
を
つ
く
る
の
は
私
た
ち
〜
」
が
開
催
さ
れ
、

全
国
か
ら
せ
っ
け
ん
運
動
に
取
り
組
む
生
協
な
ど

の
団
体
が
参
加
し
ま
し
た
。
ア
イ
ヌ
古
式
舞
踊
の

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
に
続
き
、
湿
原
を
守
る
た
め
の
地

域
ぐ
る
み
で
の
環
境
保
全
と
豊
か
な
自
然
を
守
る

た
め
の
提
言
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
北
海
道
な
ら

で
は
の
壮
大
な
テ
ー
マ
を
通
し
て
、
恵
ま
れ
た
大

地
で
暮
ら
す
私
た
ち
が
子
ど
も
た
ち
に
残
す
べ
き

大
切
な
も
の
は
何
か
、
そ
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

は
何
か
を
２
日
間
に
わ
た
る
講
演
や
分
科
会
を
通

し
て
学
習
し
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
や
ま
ぐ
ち
生
協 

理
事
長

佐
々
木
春
代
さ
ん

会
は
、
日
常
生
活
の
中
に
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
私
は
こ

れ
を
「
１
人
せ
っ
け
ん
運
動
」

と
呼
ん
で
い
ま
す
。
気
負
わ

な
い
で
話
を
す
る
こ
と
が
大

事
だ
と
思
い
ま
す
。

せ
っ
け
ん
で
自
分
流
の

洗
い
方
を
み
つ
け
よ
う

　

合
成
洗
剤
と
せ
っ
け
ん

を
、
そ
れ
ぞ
れ
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
に
入
れ
、
水
で
薄
め
て
同

じ
濃
度
に
し
ま
す
。
次
に
そ

の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
同
じ
よ

う
に
振
る
と
、
ど
ち
ら
も
中

で
泡
立
ち
ま
す
が
、
せ
っ
け

ん
の
界
面
活
性
剤
は
、
水
で

薄
め
る
と
界
面
活
性
作
用
が

弱
ま
り
、
泡
は
消
え
ま
す
。

一
方
、
合
成
洗
剤
の
泡
は
い

つ
ま
で
も
消
え
ま
せ
ん
。
こ

の
泡
の
正
体
が

合
成
界
面
活
性

剤
で
す
。
合
成

洗
剤
で
泡
立
っ

た
水
は
、
家
庭

か
ら
排
水
さ
れ

て
も
泡
立
っ
た

ま
ま
下
水
処
理
場
ま
で
流
れ

て
い
き
、
下
水
を
浄
化
す
る

微
生
物
に
大
き
な
影
響
を
与

え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

合
成
洗
剤
は
、「
こ
の
量

で
洗
え
ば
ど
ん
な
洗
濯
物
で

も
大
丈
夫
」
と
い
う
の
が
謳

い
文
句
。
し
か
し
本
来
洗
剤

は
、
洗
う
物
の
汚
れ
の
度
合

い
な
ど
に
合
わ
せ
て
、
量
を

調
節
す
る
も
の
で
す
。
自
分

流
の
せ
っ
け
ん
の
使
い
方
や

洗
濯
方
法
が
あ
る
こ
と
に
、

気
が
つ
い
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

　
「
な
ぜ
私
は
、
せ
っ
け
ん

を
伝
え
た
い
の
か
」
を
自
分

に
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
気
持
ち
が
ぶ
れ
な
け
れ

ば
、
誰
で
も
せ
っ
け
ん
を
伝

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

グリーンコープ生協ふくおか
福岡地域理事長
若松 由香

　例年200万人以上の人出でにぎわう「博多どん
たく港まつり」。グリーンコープも5月3日に
100人を超える組合員・職員・ワーカーズで参加
しました。普段は配達に回るトラックも花紙など
で飾り付けます。約1.3ｋｍにわたり以前のCM
曲である「ずっと」に合わせてパレードします。
元気くんとみどりちゃんも一緒に参加したのです
が、この2人のなかなかの人気にはびっくり。沿
道の人たちに手を振られたり、ハイタッチを求め
られたり、写真を撮られたり。ただ、ちょっと残
念だったのは知名度の低さ…。なかなか名前を呼
んでもらえず「おーい」、「りすー」などと呼ば
れていました。今年は30周年のキャラクターも
登場していますが、元気くんやみどりちゃんもい
ろいろな場面に登場してもらい、知名度アップに
努めたいものです。

２０１８年度せっけん学習会 共同体組織委員会 主催

せっけんを伝える
チャンスはたくさんある
　共同体組織委員会は今年度のせっけんの取り
組みのスタートとして、３月22日、宮城県でせっ
けんの利用を広げるために活動している髙﨑かお
りさんを招いて「２０１８年度せっけん学習会」を
開催しました。組合員１０９人が参加し、今後のグ
リーンコープのせっけん商品の利用普及に活かせ
る学習となりました。
　要旨を紹介します。

講師
髙﨑かおりさん
元あいコープみやぎ理
事。石けん環境委員会を
担当。現在は会社経営の
傍ら、ＮＰＯ法人とうほ
く食育実践協会で石けん
活動を担当

　グリーンコープは、環境を守るために一人ひとり
ができることとして、生活の「洗う」場面すべてに
“せっけんを使う”ことを提案しています。
　３月に共同体組織委員会主催で行われた「せっ
けん学習会」と、５月に札幌市で開催された「２０
１８シャボン玉フォーラムin北海道」の様子を報
告します。

２
０
１
８
シ
ャ
ボ
ン
玉
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
北
海
道

　

シ
ャ
ボ
ン
玉
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
「
せ
っ
け
ん
を
入
り
口

に
、
環
境
を
考
え
る
」
こ
と
を
目
的
に
、
せ
っ
け
ん
運
動

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
主
催
し
て
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

せ
っ
け
ん
の
利
用
を
広
げ
、
環
境
を
守
る
運
動
に
取
り
組

ん
で
い
る
全
国
の
生
協
な
ど
の
団
体
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

５
月
12
・
13
日
に
札
幌
市
で
開
催
さ
れ
た
「
２
０
１
８

シ
ャ
ボ
ン
玉
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
北
海
道
」
に
、
グ
リ
ー
ン
コ

ー
プ
か
ら
18
人
の
組
合
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

▶
第
１
分
科
会
の
様
子
。
や
ま
ぐ
ち
の

佐
々
木
春
代
さ
ん
（
右
）
と
久
保
か
お

り
さ
ん
（
左
）
は
、
せ
っ
け
ん
で
汚
れ

が
落
ち
る
仕
組
み
を
楽
し
く
分
か
り
や

す
く
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
で
伝
え
る
取

り
組
み
を
紹
介
し
ま
し
た

◀
「
来
年
は
山
口
で
会
い
ま
し
ょ

う
」
と
、
交
流
会
で
ア
ピ
ー
ル

す
る
グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
や
ま
ぐ

ち
生
協
理
事
長
の
佐
々
木
春
代

さ
ん
（
左
）

う
た

協
か
ら
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。

　

や
ま
ぐ
ち
で
は
、「
自
分

の
言
葉
で
良
さ
を
伝
え
広
め

て 

せ
っ
け
ん
を
利
用
す
る

仲
間
を
増
や
そ
う
」
と
、
様

々
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。
分
科
会
で
は
、
や
ま

ぐ
ち
の
組
合
員
が
、
親
子
で

参
加
す
る
企
画
の
中
で
楽
し

く
せ
っ
け
ん
を
伝
え
る
取
り

組
み
を
実
演
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
生
協
か
ら
ア

イ
デ
ア
溢
れ
る
報
告
が
行
わ

れ
た
後
、
参
加
者
は
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
、「
せ
っ
け
ん

の
使
い
方
い
ろ
い
ろ
」
と
い

う
共
通
テ
ー
マ
を
基
に
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
。
グ
ル
ー
プ

毎
に
進
行
役
を
決
め
、
互
い

の
活
動
の
様
子
な
ど
情
報
を

し
っ
か
り
共
有
し
、
充
実
し

た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

き
り
た
っ
ぷ
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