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★準備するもの
　・生地（伸縮性のある素材がオススメ）・・・２９ｃｍ×１２ｃｍ
　・ゴム・・・２５ｃｍ　・その他縫い糸、縫い針など

１．両端を1ｃｍ裏側へ折り、縫う。
２．筒状に縫い合わせる。

３．表に返す。

４．輪っかにして、
　　片側（ＡとＡ）（ＢとＢ）（ＤとＤ）を
　　縫い合わせる。

５．ゴムを通して、
　　ゴム通し口（ＣとＣ）を
　　閉じ合わせる。

産直びん牛乳　牛乳びん液だれ防止バンド

ゴム通し部分を縫う。

できあがり♪

いっぱい牛乳飲んでね～
ゴム通し口


